
Journée Cheval
«Mors et enrênements  
vus sous différents angles»
Une journée de formation continue organisée  
par la Protection Suisse des Animaux PSA et INFORAMA

Date : Dimanche 26 novembre 2023 
Lieu : Centre équestre national, Berne

Programme:

08h30	 Ouverture des portes�
09h00	 Mot de bienvenue
09h05	 Exposé d’introduction 

Sandra Schaefler (Protection Suisse des Animaux PSA) 
«PSA: Position et observations par rapport  
à l’harnachement»

09h15	 Exposé d’introduction 
Patrick Rüegg (INFORAMA) 
«Happy Athlete: Réflexions sur l‘union du bien-être du 
cheval et du sport de haut niveau»

09h30	 Exposé 
Dr. méd. vét. Selma Latif (Vetcheck) 
«Bases de biomécanique du cheval»

10h00 	 Exposé 
Prof. Dr. méd. vét. Conny Herholz (HAFL) 
«Quels métaux les chevaux ont-il en bouche?»

10h20	 Discussion
10h30	 Pause café
11h00	 Exposé 

Maia Bachmann 
«Diversité et effets des enrênements»

11h30	 Exposé 
Méd. vét. Ruth Herrmann (Praxis für Verhaltensmedizin) 
«Apprendre l’observation à l’aide de l’éthogramme»

12h00	 Discussion		
12h15	 Repas		
13h30	 Travail par postes 
	 Poste 1  

Dr. méd. vét. Selma Latif (Vetcheck) 
«Influences sur la posture du cheval»

	 Poste 2 
Janina Siegwart (Bachelor en agronomie, orientation 
sciences équines) et Tanja Sprunger-Mighali  
(Professionnelle du cheval CFC) 
«Le bon mors pour mon cheval»

	 Poste 3  
Jeanne Bessire (Professionnelle du cheval CFC/  
Entraîneur B ASEL, formatrice et lic. EDL)  
commenté par Cornelia Heimgartner 
«Entraînement des chevaux avec ou sans enrênements»

15h30 	 Pause
16h00	 Discussion dans le forum d‘experts
16h30	 Mot de la fin
 

En collaboration avec:


